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JMENO ZAKAZNIKA :

JIDELNI LISTEK - Odevzdat vzdy do stiedy
19.5. - 23.5. 2025

Ranni doobjednani obédii je moziné pouze menu ¢.1 a 2 do 7.30hod.

POKRMY PO PREDANI V JIDLONOSICICH JSOU URCENY K OKAMZITE KONZUMACI
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l.
1.
11,
Dieta V.

PA. 23.5.
l.

.
1.
Dieta |V.

Cuketova 1,7

Veprova pecené s kirenovou omdckou, houskovy knelik 1,3,7,12

Spagety s masovou smési, stouhany jihocesky syr 1,7

Hrachova kase s opecenou uzeninou, kysela nakladana okurka, pecivo 1,7,12
Sunkové rizoto se zeleninou 9

Uzena s bramborem a vejcem 3

Varené uzené maso s bramborovym knedlikem a spenatem 1,3,7
Veprove rizoto s jihoceskym syrem, kysela okurka 1,7,12
Pastevecky tokan, varené téstoviny 1,7

Kureci platek na tymianu z nasi zahradky, safranova ryze

Hrachova s parkem 1,7
Veprova pecené po cikansku s dusenou ryzi 1,12
Cuketovy karbandtek s varenym bramborem a maslem 1,7

Sladkée raffaello knedliky s maslem 1

Kureci stehno na bylinkach z nasi zahradky, vareny brambor, mrkev a porek 9

Hovezi vyvar s téstovinou, zeleninou a jatrovymi knedlicky 1,9

Smazeny syr po pastyrsku (se sunkou), vareny brambor, tatarska omacka 1,3,7,12
Kativ sleh s dusenou ryzi 1,12

Zapecené testoviny se zeleninou a uzenym masem, jihocesky syr 1,3,7,9

Ryba tilapie pripravovana na pare s bramborem a cuketou 4

Frankfurtska s parkem 1,7

Smazeny veprovy Fizek s varenym bramborem, maslo, kyseld okurka 1,3,7,12
Veprova kyta na vyprazené slaninée s dusenou ryzi 1

Domact pernik s marmeladou a kokosem 1,3,7

Veprovy zavitek se zeleninou, dusend ryze 9

Dieta: V zavislosti na narustajici poptavce jsme se rozhodli varit dietni obédy na cislo. 4

Tyto obédy jsou vareny prevazné na pare, bez pridaného koreni s minimalnim mnozZstvim soli

Dobrou chut’ pteji zaméstnanci firmy CZ-ARF, s. r. o.

Objednavky na kuchyn telefon: 7 249 O 6 6 3 5

e-mail: vanek.czarf@seznam.cz
Zm¢éna jidelniho listku vyhrazena !!! Informace o alergenech u fidice




