
I. Vepřová kýta se smetanovo houbovou omáčkou, houskový knedlík 1,3,7,12

II. Katův šleh, dušená rýže 1,12
III. Hrachová kaše, opečená uzenina, kyselá okurka, pečivo 1,12

Dieta  IV. Kuřecí stehno na páře s tymiánem, šafránová rýže 

I. Vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenát 1,3,7

II. Vepřové maso v mrkvi, vařený brambor 1,7,12
III. Sladké knedlíky raffaello s nutelou a máslem 1

Dieta IV. Vařené vepřové maso na páře, brambor, mrkev 9

I. Segedínský guláš, houskový knedlík 1,3,7,12

II. Smažený karbanátek, bramborová kaše, m.m. 1,3,7
III. Vepřový steak na zeleném pepři, dušená rýže 1

 Dieta IV. Hovězí maso, štouchané brambory s listovým špenátem 

I. Záhorácký závitek, bramborový knedlík 1,12

II. Kuřecí prsíčka zapečená s rajčaty a sýrem, dušená rýže 1,7
III. Zapečené brambory s uzeninou a zeleninou 3,7,9

Dieta  IV. Kuřecí prsíčka na kari bylinkách, hrášková rýže

I. Smažený vepřový řízek, vařené brambory, m.m., kyselá okurka 1,3,7,12

II. Vařené uzené maso, bramborová kaše, m.m., kyselá okurka 7,12
III. Domácí buchty 1,3,7

Dieta  IV. Ryba tilápie na páře s bylinkami, vařený brambor, brokolice 4

 Dieta: V závislosti na narůstající poptávce jsme se rozhodli vařit dietní obědy na číslo. 4

 Tyto obědy jsou vařeny převážně na páře, bez přidaného koření s minimálním množstvím soli

                             KUCHYNĚ HOSÍN - www.rozvozjidelcb.cz

                            JMÉNO ZÁKAZNÍKA :

 JÍDELNÍ LÍSTEK - Odevzdat vždy do středy

10.3. - 14.3. 2025
Ranní doobjednání obědů je možné pouze menu č.1 a 2 do 7.30hod.

POKRMY PO PŘEDÁNÍ V JÍDLONOSIČÍCH JSOU URČENY K OKAMŽITÉ KONZUMACI

 PO 10.3.        Kmínová 1,3,9

ÚT  11.3.         Hrachová 1,7

ST 12.3.          Hovězí vývar s játrovými knedlíčky 1,3,9

 Změna jídelního lístku vyhrazena !!! Informace o alergenech u řidiče

ČT. 13.3.         Zelnice 1,7,12

PÁ. 14.3.         Uzená s bramborem a vejcem 3

         Dobrou chuť přejí zaměstnanci firmy CZ-ARF, s. r. o.  

Objednávky na kuchyň telefon: 724906635
e-mail: vanek.czarf@seznam.cz


